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WWW.SCHWIMMVERBAND. NRW/BADEREGELN EHE NIEMALS MIT VOLLEM ODER ) v SCHIFFFAHRTSWEGE, SCHLEUSEN UND BRUCKEN SIND
GANZ LEEREM MAGEN INS WRSSER! BEVOR DU INS WASSER GEHST! | IST LEBENSGEFAHRLICH. KEINE SCHWIMM- UND BRDEZONEN.
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) UBERSCHATZE DEINE KRRFT UND DEIN KENNEN NICHT! N |
SPRINGE NICHT N ONBEKRNNTE GEWASSER!  SCHWIMMEN UND BADEN IM MEER IST MIT BESONDEREN GEHE ALS NICHTSCHWIMMER™ IN SPRINGE NUR INS WRSSER, T m——
MEIDE SUMPFIGE UND PFLANZENDURCHWACHSENE GEWRSSER! GEFRHREN VERBUNDEN. NUR BIS ZUM BRUCH INS WRSSER! WENN ES UNTER DIR TIEF GENUG UND FREI IST! IMM RUCKSICHT AUF ANDERE BRDENDE!
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VERLASSE DAS WASSER SOFORT, WENN DU FRIERST 5 ttps://wsc-lindlar.de

RUFBLASBARE SCHWIMMHILFEN, WIE 7.8 EINE LUFTMATRATZE,  7)EH NACH DEM BADEN DEINE NASSE SCHWIMMBEKLEIDUNG AUS VERUNREINIGE DAS WASSER NICHT RUFE NIE UM HILFE, WENN DU NICHT IN GEFAHR BIST!
BIETEN DR KEINE SICHERHEIT 1M RSSER UND TROCKNE DIH B! UND HALTE DIE UMWELT SAUBER! ‘ HILF ANDEREN, DIE UM HILFE RUFEN!
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